17. SEMI-MARATHON

de I'Amitié et des Villes Jumelées

DIMANCHE 2 MAI a9 h 30

sur le theme

"LA COURSEAPIED"

Avec le support de I'ASPTT Auxerre
et l'aide logistique de I'association des Donneurs de Sang
Qualificative pour les championnats de France

Accueil chaleureux!
Nombreux points d’animations et décorations sur tout le circuit !
Organisation et sécurité au top !
Organisation retenue dans les 40 super jours de féte par Jogging International !

Autour du Semi :

VENDREDI 9 AVRIL
Réunion générale
avec les signaleurs
19 h au foyer

SAMEDI 1er MAI
Coureurs et amis se
retrouvent pour la
"PASTA PARTY"

20 h au foyer
Réservation avant le 21 avril
(coupon réponse hulletin d'engagement)

VENDREDI 4 JUIN
SOIREE PHOTOS
pour revivre les meilleurs MACADAM PASSION 2010
moments du semi

sur écran géant ! TABLE RONDE

20 h au foyer Vendredi 30 avril

20 h au foyer

entrée libre

C'est le méme jour :

MARCHE de 15 km

a contre-sens sur le circuit pour
encourager les coureurs !

Départ groupeé de la cour du foyer
a9 h; Participation: 2 €

MONET'TOUR
la course des jeunes de 7 a 17 ans
(voir page 23)

EXPOSITION
"la course a pied”
a la bibliothéque
(rens: 03 86 40 63 43)

course classée

Sougeéres
COUP DE COEUR

VO2

La garenne Renseignements :

06 08 55 66 07
www.semimarathon.fr.st m
o dacrene@orange.fr BIPEDE

* Magazine national sur le running
I

Sommevilla




